CONCLUSIONES
XVII CONGRESO NACIONAL FARMACEUTICO

FALSIFICACION DE MEDICAMENTOS

Las instituciones europeas deben promover la regulacién de la venta de medicamentos
por Internet desde una visién de defensa de los intereses sanitarios de los ciudadanos
europeos. De esta manera se actuard eficazmente para evitar la entrada de
falsificaciones de medicamentos en Europa.

Las premisas que deben respetarse en el dmbito de Internet son el respeto a que los
Estados miembros pueden limitar la venta de medicamentos sujetos a prescripcién a
través de Internet y que los medicamentos que se ofrezcan por Internet, junto a las
condiciones de dispensacion al publico, deben cumplir la normativa nacional del pais
de destino.

FARMACIA Y EUROPA

El binomio propiedad-titularidad de la oficina de farmacia garantiza la independencia
del farmacéutico y le permite dar un mejor servicio al usuario. La planificaciéon
farmacéutica proporciona al ciudadano una accesibilidad universal e inmediata al
medicamento.

El farmacéutico debe seguir avanzando en el desarrollo de nuevos servicios sanitarios a
la poblacion, en torno al medicamento y demostrar su efecto positivo en la
sostenibilidad del sistema sanitario.

CONFERENCIA INAUGURAL

El farmacéutico ejerce un papel fundamental en el conjunto del Sistema Nacional de
Salud para mejorar la seguridad del paciente. La accesibilidad y calidad de sus servicios
contribuyen positivamente en la reduccién de costes.

La incorporacién del farmacéutico al equipo de salud redunda en una mejora de los
resultados de los tratamientos, de la adherencia a la medicacién, y de la continuidad
de la atencidn sanitaria, contribuyendo asi a una reduccién de costes del sistema.

FARMACIA Y PACIENTE

El farmacéutico y la oficina de farmacia constituyen un elemento clave de entrada al
Sistema Sanitario y de cohesién del mismo. El farmacéutico, como agente de salud, y la
proximidad de la oficina de farmacia, contribuyen de manera importante en la mejora
de la calidad de vida del paciente.

El farmacéutico debe ejercer una funcién proactiva ante el paciente polimedicado con
patologia crénica. Para ello, es esencial el acceso al historial farmacoterapéutico, lo
que le permitira desarrollar plenamente los servicios de Atencion Farmacéutica.

FARMACIA'Y CARTERA DE SERVICIOS

El trabajo voluntario y emprendedor de las farmacias en Espana -impulsado por el
Consejo General, Consejos Autondmicos, Colegios y Sociedades Cientificas- es la base
gue permitird el crecimiento profesional del farmacéutico, tanto en el dmbito del
medicamento como en el de la Salud Publica.




La situacién de crisis que vivimos, junto a las medidas de recorte tomadas en el ambito
del medicamento - desde hace afios en todos los paises desarrollados por parte de las
distintas administraciones sanitarias- evidencia la necesidad del avance de la profesion
hacia la cartera de servicios.

La remuneracidon profesional del farmacéutico, basada en el margen por la
dispensacién de medicamentos se debe complementar con nuevas férmulas de
retribucién por los servicios sanitarios concretos que se desarrollen en las Oficinas de
Farmacia.

FARMACIA Y RECETA ELECTRONICA

La receta electrénica desarrollada por la colaboracién de la Farmacia y su Organizaciéon
Colegial con el Sistema Nacional de Salud, debe contar con ayudas econdmicas
oficiales que permitan afrontar su impacto econémico y los recursos dedicados.

La interoperabilidad de la receta electronica debe basarse en un modelo de datos
basico y comun para todas las recetas electrénicas del Sistema Nacional de Salud en
relacidn con la identificacion de pacientes, medicamentos y prescriptores. El Consejo
General de Colegios Farmacéuticos tiene una labor fundamental de intermediacién
para promover la interoperabilidad.

En el Pais Vasco la receta electrénica es un proyecto estratégico. La labor del Consejo
Autondmico y de los Colegios de Farmacéuticos del Pais Vasco es fundamental, como
interlocutores con la Administracién y para la adaptacion de toda la infraestructura
necesaria.

ACTUALIDAD PROFESIONAL EN FORMULACION MAGISTRAL Y FARMACIA RURAL

FORMULACION MAGISTRAL

Es necesaria una normativa expresa y clara en materia de formulacidon magistral que
apoye la labor que desempena la oficina de farmacia y no permita que esta actividad
salga del ambito de la farmacia.

FARMACIA RURAL

Se ha llegado a un punto de inflexion que exige medidas y soluciones urgentes de
respaldo a la farmacia rural, para permitir la existencia de farmacias viables,
manteniendo el sistema de planificacién actual.

El modelo de farmacia estad basado en una capilaridad asentada en el medio rural que
necesita del esfuerzo y la implicacidn de todos (profesidn, sociedad y administracién)
para luchar por mejorar su viabilidad.

ACTUALIDAD PROFESIONAL EN ALIMENTACION, ANALISIS CLINICOS, DERMOFARMACIA,
DISTRIBUCION, DOCENCIA E INVESTIGACION, FARMACIA HOSPITALARIA, INDUSTRIA,
OFICINA DE FARMACIA, OPTICA OFTALMICA Y ACUSTICA AUDIOMETRICA, ORTOPEDIA, y
SALUD PUBLICA

ALIMENTACION

En el proyecto de Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricién el farmacéutico tiene que
hacer valer su formaciéon y profesionalidad, y la oficina de farmacia su enorme
accesibilidad.

La informacion sobre alimentacion a las mujeres —durante la preconcepcion, el
embarazo y la lactancia- por parte de los farmacéuticos puede ayudar a establecer
habitos alimentarios saludables, que redunden positivamente en su salud y en la de
sus hijos.



ANALISIS
e Los informes elaborados por el Consejo General y la Asociacion Espanola de
Farmacéuticos Analistas (AEFA) revelan el alto porcentaje de abandono de las plazas
formacion sanitaria especializada. El sistema de formacidn sanitaria especializada debe
contemplar mecanismos para recuperar las plazas en las que se hayan producido
renuncias, de tal manera que puedan ser de inmediato nuevamente incluidas en la
oferta publica de formacion.

DERMOFARMACIA
e El consejo farmacéutico supone un valor afiadido que nos diferencia de otros canales
de comercializacion de productos de dermofarmacia. La Farmacia debe adaptarse a las
nuevas exigencias de la reglamentacién europea, particularmente en materia de
seguridad del cliente/paciente (cosmetovigilancia) .

DISTRIBUCION
e La trazabilidad es sanitariamente muy util y la tecnologia mas adecuada es la
Radiofrecuencia.
e Esurgente un Real Decreto sobre almacenes, que regule el derecho a ser abastecidos y
elimine las competencias desleales.

DOCENCIA E INVESTIGACION
e En la elaboracidn y puesta en marcha de los planes de estudios se deben poner todos
los medios para que el farmacéutico espaiiol sea competitivo frente a los de otros
paises. El Grado de Farmacia deberia llevar el master integrado, sin perjuicio de que
cualquier alumno pueda realizar otro master.

HOSPITALES
e La equivalencia y concordancia en la formacidn especializada en farmacia hospitalaria,
tanto en tiempo como en contenido, es imprescindible para la libre circulacién de
profesionales por Europa.

INDUSTRIA
e La especializacién en Farmacia Industrial y Galénica sigue creciendo y cubriéndose las
plazas ofertadas.
e Lafutura Ley de la Ciencia, Investigacién e Innovacién incrementara las colaboraciones
entre industria privada y estamentos publicos en materia de 1+D+i. Por otro lado desde
la industria se sigue luchando por minimizar la falsificacion de medicamentos y
garantizar la trazabilidad.

OFICINA DE FARMACIA

e La consolidaciéon del modelo de farmacia orientado al paciente requiere: la
coordinacion de la farmacia con el resto de las estructuras sanitarias, la generalizacion
de la practica de la Atencidon Farmacéutica, la mejora de la calidad de la dispensacion
con la receta electrénica, y la formacién asistencial del farmacéutico.

e Los farmacéuticos deben estar preparados para atender las nuevas necesidades
sociales como el caso de la atencién farmacéutica domiciliaria, la atencién en centros
socio sanitarios a personas dependientes y a pacientes crénicos y polimedicados.

OPTICA OFTALMICA Y ACUSTICA AUDIOMETRICA



El farmacéutico es un profesional sanitario que ofrece seguridad y confianza en la
entrega de productos de éptica. El valor afiadido de la oficina de farmacia es la
proximidad.

El Consejo General y los Colegios, a través de sus vocalias, realizan una labor
importante poniendo a disposicidon de los farmacéuticos la formacidn necesaria para
mantener un alto nivel de conocimientos en afecciones relacionadas con la Optica
Oftalmica y la Acustica Audiométrica.

ORTOPEDIA

El farmacéutico desempefia una labor fundamental con los pacientes dependientes,
asi como en el asesoramiento en la venta de productos sanitarios, y en el seguimiento
integral del tratamiento, tanto farmacolégico como ortopédico.

SALUD PUBLICA

Es necesaria la creaciéon de una especialidad especifica en Salud Publica o, en su
defecto, permitir a los farmacéuticos optar a la especialidad de Medicina Preventiva y
Salud Publica.

VIABILIDAD ECONOMICA Y SOCIAL DE LA FARMACIA

Los estudios econdmicos evidencian la continua pérdida de margen de las farmacias.
Las farmacias necesitan mantener una rentabilidad para seguir realizando con
eficiencia y calidad su funcién sanitaria.

Las farmacias tienen que seguir trabajando para difundir, consolidar y poner en valor
ante la sociedad y las administraciones publicas su capacidad como agentes sanitarios,
gue pueden mejorar la salud de las personas.

SOSTENIBILIDAD DE LA PRESTACION FARMACEUTICA EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

El sector farmacéutico necesita un marco estable para desarrollar su actuacion
sanitaria a la poblacidn y al sistema. Las medidas que se pongan en marcha tienen que
garantizar la cohesidn, equidad y calidad del SNS, corregir las ineficiencias del mismo, y
aumentar el nivel de dotacién de recursos econdmicos del SNS.

El control del gasto sanitario publico y el estudio particular de la evolucidn de las
diferentes partidas sanitarias debe permitir la correccion de partidas ineficientes del
gasto publico en medicamentos. Los responsables nacionales y autondmicos de
Sanidad y Economia tienen que asegurar que los recortes en Sanidad se revierten en la
misma Sanidad y, concretamente, que los recortes en Farmacia reviertan en Farmacia.
La sostenibilidad del SNS pasa por la sostenibilidad de los sectores que lo componen y
de los profesionales que lo integran.

Los profesionales que integran el Sector Farmacéutico deben ser aliados en la
busqueda de soluciones comunes para la sostenibilidad del sistema, y trabajar en
colaboracioén.





